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Schvaleny RUVZ so sidlom v Trnave:

Prevadzkovy poriadok
pre ubytovacie zariadenie

Podla Vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na
vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty niZSieho $tandardu a na
ubytovacie zariadenia.
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Utelom tohto prevadzkového poriadku je sthrnné stanovenie hygienického reZimu
a organiza¢nych opatreni na prevadzku ubytovacieho zariadenia.

a. Identifika¢né udaje prevadzkovatel’a ubytovacieho zariadenia:

Prevadzkovatel’: O.z.ESTHER

ICO: 421 63 129

Email: trubacovabibiana@gmail.com

Niazov a adresa ubytovacieho zariadenia: Komunitny domov ESTHER, Rudolfa Dilongu
2/2, Hlohovec 920 01

Zodpovedny za prevadzku:

b. Druh a sposob poskytovania ubytovacich sluzieb:

V ubytovacom zariadeni poskytujeme ubytovacie sluzby v sukromi s éasovo obmedzenou
dobou ubytovania 2roky. Ubytovanie je poskytované v dvojpodlaznom objekte v 8
samostatnych  izbach, celkovej kapacite 32 16Zok. Ubytovani klienti maji moZnost
individudlnej pripravy stravy v spolocnej kuchyni. Kuchyfa je vybavend 4-mi spordkmi.
chladnic¢ky a kompletna kuchynska linka zodpovedajica poctu klientiek, vybavena kompletne
riadom. K uZivaniu je pripravend spolo¢na jedalen.

¢. Podmienky prevadzky, zdsady bezpefnosti a ochrany zdravia ubytovanych a
zamestnancov ubytovacieho zariadenia:

Ubytovacie =zariadenie pre tyrané Zeny sdetmi sa nachiddza v jestvujicom
samostatnom, trojpodlaznom objekte, kde v minulosti boli poskytované socialne sluzby pre
Seniorov.

Zariadenie pozostdva zo vstupnych a komunikaénych priestorov, jednotlivych
samostatnych izieb, zariadeni na osobnu hygienu (2x samostatné WC, umyvadlo, samostatny
sprchovaci kit s WC a umyvadlom s privodom pitnej vody a teplej vody) na jednotlivych
podlaziach. Na prizemi sa nachadza spolocenska miestnost’ s kuchyriou a prisluenstvom pre
individualnu pripravu stravy ubytovanych, kancelarske priestory pre persondl. V suteréne su
skladové a technické priestory, samostatnd miestnost’ vybavena prackou na pranie bielizne,
vyhradené priestory, ktoré s i¢elovo zariadené pre mimoskolské aktivity a ¢innosti deti.

Ubytovanie je poskytované v samostatnych izbach o celkovej kapacite 32 16zok. Izby
su zariadené t¢elovym nabytkom a vybavenim.

V ubytovacom zariadeni st vytvorené podmienky na oddelené uskladnenie &istej a pouZite;
bielizne, uloZenie civilného apracovného odevu persondlu, uskladnenie istiacich
a dezinfek&nych prostriedkov ako aj pomdcok na upratovanie.

Priestory majd zabezpeCené prirodzené vetranie, denné aumelé osvetlenie,
v priestoroch bez okien je zabezpefené nitené vetranie aumelé osvetlenie, centrdlne
vykurovanie a privod pitnej vody a teplej vody. V celom objekte st podlahy opatrené I'ahko
umyvatelnou a udrziavatelnou krytinou, steny v casti, kde modze dojst’ k znelisteniu su
opatrené umyvateInym povrchom. Na dostupnom mieste sa nachadza lekamicka prvej
pomoci, ktord je vybavena zakladnym materidlom, ktory je pravidelne dopliiany a
kontrolovany datume exspiracie.

Objekt je zasobovany pitnou vodou z verejného vodovodu a odkanalizovany do
verejnej kanalizacie.



Ubytovani klienti st pouceni o zésadach bezpec¢nosti ubytovacim poriadkom. V priestoroch
ubytovne je zakdzané fajlit’, pre faj¢iarov s vyhradené priestory vonku.

d. Spésob skladovania a manipuldcie s postel’'nou bieliziiou a frekvencia jej vimeny:

Skladovanie celej zasoby &istej bielizne je zabezpeGené samotnymi klientkami v ich
izbach . Tym st vytvorené podmienky na oddelené a samostatné skladovanie ¢istej a pouzitej
bielizne, ¢im sa zabratiuje vzéjomnému styku a kontaminacie Ciste] a pouZitej biclizne. Pranie
pouZitej bielizne je zabezpedené v umiestnenych prac¢kiach na kazdom poschodi. Do
ubytovacieho zariadenia si bielizei dovézaju klientky zabalent tak, aby nedoslo k jej
znecisteniu.

Vymena pradla sa vykonava 1x tyZdenne pripadne podla potreby, najmenej viak raz za 14 dni
avzdy po kontrole persondlom. Poskodens a opotrebovand postelna bielizeni sa vyrad'uje
Z pouZivania.

e. Sposob a frekvencia bezného upratovania ubytovacieho zariadenia

V ubytovacom zariadeni je zabezpe&ené pravidelné upratovanie, pri ktorom st pouzité
Cistiace a dezinfekéné prostriedky so Sirokospektralnym téinkom a to vo vSetkych priestoroch
ubytovacieho zariadenia ako aj pravidelna vymena postelnej bielizne a uterdkov.

BeZné upratovanie izieb ako aj ostatnych priestorov zariadenia pre osobnu hygienu sa
vykonava denne s pouzitim &istiacich a dezinfekénych prostriedkov, pripadne podra potreby .
Izby aj ostatné priestory pri upratovani si denne vetrané, predlozky vysavané, je vykonavana
vlhkd mechanicka ocista nabytku, zariadenia pre osobni hygienu — WC, sprchovacieho kta,
aumyvadla, snaslednou dezinfekciou s pouZitim  Sirokospektralneho  dezinfekéného
prostriedku. Protismykové podloZky v sprchovacich kutoch st z materialy Tahko &istitelného,
ktoré sa denne ¢istia a dezinfikuju.

Pri dennom upratovani izieb sg vyprazdnené odpadové koge a pripadné doplnenie
toaletnych potrieb a podla potreby sa vymenia,

Denne je vykonavana vlhk4 mechanickd odista s naslednou dezinfekciou v priestoroch
spolodenskej miestnosti a ostatnych vedl'aj$ich miestnosti ubytovacieho zariadenia. Mesagne
sa vykondva generdlne upratovanie celého ubytovacieho zariadenia spojené s umyvanim
okien, dveri, svietidiel tiez vypraSenie matracov a prikryvok, pranie z4clon a zavesov, umytie
tazko  dostupnych priestorov, vykurovacich telies s naslednou dezinfekciou so
Sirokospektralnym G&inkom.

Malovanie a zakladna oprava vsetkych umyvatelnych povrchov sa vykonava
najmenej raz za dva roky, pripadne podl'a potreby aj skér.

f. Postup pri dezinfekcii a jej frekvencia v zariadeniach na osobni hygienu:

V zariadeniach na osobnii hygienu st podlahy a steny l'ahko umyvatelng. Vietky
priestory sa denne umyvaju a dezinfikuji. Denne je zabezpelené umyvanie s pouZitim
dezinfekénych prostriedkov so Sirokospektralnym t&inkom umyvadiel, WC mis, sprchovacich
kutov, a prislusenstva v kazdom zariadeni pre osobnu hygienu. Podlozky v sprchovacich

katoch sa najmenej raz za tyzden vycistia kefou aumyvaji s pouzitim dezinfekiného



Sirokospektralneho prostriedkuNa zabezpecenie uc¢innosti pouzivanych dezinfekénych
prostriedkov dodrzujeme predpisany as posobenia a striedame ich.

g. Postup pri zabezpedeni nifenia Zivo¢iSnych Skodcov:

V celom ubytovacom zariadeni je pravidelne apodla vyskytu Zivo&isnych Skodcov
zabezpefena deratizdcia a dezinsekcia - niCenie Zivo€inych Skodcov firmou na to
opravnenou, o ktorych je vedeny pisomny zdznam.

Pri vykonavani deratizacie a dezinsekcie si zabezpecené bezpecnostne opatrenia a dozor nad
dodrziavanim poziadaviek na zabezpetenie ochrany zdravia odbornymi pracovnikmi, ktorych
zabezpecuje firma.

h. Spdsob odstrafiovania tuhého odpadu, frekvencia vyprazdiiovania odpadovych
nadob, ¢istenie a dezinfekeia:

Vznikajici pevny komundlny odpad je skladovany do odpadovych nadob,
rozmiestnenych v kazdej izbe a ostatnych miestnostiach, ktoré su opatrené jednorazovym
obalom. Denne st vyprazdiiované a je zabezpegend ich vlhké mechanicka odista a ucinna
dezinfekcia. Zber a likvidaciu pevného komunalneho odpadu zabezpecuje obec.
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